
平
成
二
十
五
年
一
月
一
日
～ 

平
成
二
十
五
年
一
月
三
十
一
日 

 
愛
寿
会
・
仁
生
園
・
第
二
仁
生
園
へ
の 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 
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感
謝 

い
つ
も
ご
協
力
を
い
た
だ
き
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
今
後
と
も
利
用
者
の
皆
様
に
、
よ
り
ご
満
足
い
た
だ
け

る
施
設
運
営
を
目
指
し
役
職
員
一
体
と
な
っ
て
誠
心
誠
意

努
め
て
参
り
ま
す
。 

何
卒
、
こ
れ
か
ら
も
ご
支
援
の
ほ
ど
を
、
ま
た
、
ご
叱
正

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

略
儀
な
が
ら
、
お
礼
状
に
替
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 
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愛
寿
会
の
サ
ー
ビ
ス
に
何
か
ご
意
見
・
ご
要
望
が
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
、
ま
た
、
施
設
見
学
等
の
ご
希
望
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら

左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

仁 

生 

園 

電
話 

０
５
５
１
（
３
２
）
３
３
４
０ 

第
二
仁
生
園 

電
話 

０
５
５
１
（
３
２
）
８
２
７
０ 
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

・
レ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
が
ら
か
グ
ル
ー
プ 

代
表 

吉
田 

道
子 
 
 

様 

・
レ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ゆ
ず
っ
こ
の
会 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

代
表 

佐
野 

恭
子 

 

様 

・
北
杜
市
高
根
町 

 
 
 

保 

坂 
 

多
枝
子 

 

様 

・
北
杜
市
高
根
町 

 
 
 

佐 

藤 
 

英 

道 
 

様 

・
北
杜
市
高
根
町 

 
 
 

佐 

藤 
 

美 

代 
 

様 

    

イ
ン
フ
レ
エ
ン
ザ
・
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
が 

猛
威
を
ふ
る
っ
て
お
り
ま
す 

 
 

仁
生
園
に
お
い
て
も
、
手
洗
い
・
う
が
い
で
予
防
に

努
め
、
面
会
者
の
皆
様
に
も
マ
ス
ク
の
着
用
に
ご
協
力

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

～ 

給
食
勉
強
会 

～ 

ネ
ス
レ
日
本
（
株
） 

ネ
ス
レ
ヘ
ル
ス
サ
イ
エ
ン
ス
カ
ン
パ
ニ
ー 

高
橋 

功 

  

昨
年
か
ら
定
期
的
に
病
気
と
栄
養
に
関
す
る
勉
強
会
の

お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

 

発
端
は
職
員
の
方
か
ら
「
自
分
た
ち
で
勉
強
会
を
し
た

い
」
と
い
う
ご
相
談
で
し
た
。
忙
し
い
毎
日
に
も
関
わ
ら

ず
、
更
に
知
識
を
深
め
よ
う
と
す
る
職
員
の
皆
様
方
の
姿

勢
に
は
心
を
打
た
れ
ま
し
た
。 

 

噛
む
・
飲
み
込
む
力
の
衰
え
、
床
ず
れ
な
ど
、
た
と
え

ば
日
本
に
三
～
四
年
前
に
入
っ
て
き
た
言
葉
「
サ
ル
コ
ペ 

                       

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

レ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ゆ
ず
っ
こ
の
会
様 

  

平
成
九
年
二
月
よ
り
、
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
「
ゆ
ず
っ
こ

の
会
」
と
し
て
発
足
し
は
や
十
六
年
に
な
り
ま
す
。 

 
 

 
 

                          

 

 

保
育
園
、
図
書
館
で
の
読
み

聞
か
せ
等
、
ま
た
、
厳
し
い
先

生
の
ご
指
導
の
も
と
月
一
回
の

勉
強
会
も
、
ご
病
気
の
た
め
指

導
を
受
け
ら
れ
な
く
な
っ
た
今

は
、
全
員
同
志
で
切
磋
琢
磨
し

勉
強
を
続
け
て
お
り
ま
す
。 

 

市
の
図
書
館
運
営
に
も
参
加

し
、
発
表
会
、
文
化
祭
へ
の
参

加
等
々
…
。 

 

月
一
回
の
仁
生
園
で
の
読
み

聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
当
番

の
日
は
、
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

利
用
者
の
方
々
は
、
一
心
に
耳

を
傾
け
て
下
さ
り
相
槌
を
打
っ

て
く
れ
た
り
、
笑
っ
て
く
れ
た

り
と
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。 

 
こ
れ
か
ら
も
長
く
続
け
て
行

き
た
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で

す
。 

  
 

                          

 

一
月
二
十
三
日
（
水
）
は
、
干
支

に
ち
な
ん
だ
話
、
む
か
し
話
四
話
の

朗
読
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
次

回
は
二
月
二
十
二
日
（
金
）
の
予
定

で
す
。 

                           

 

ニ
ア
」
は
、
筋
肉
の
減
少

で
転
倒
や
骨
粗
し
ょ
う

症
の
症
状
を
緩
や
か
に

し
て
い
く
こ
と
も
、
実
は

食
事
や
栄
養
が
深
く
関

係
し
て
い
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
愛
寿
会

職
員
の
皆
様
と
一
緒
に

利
用
者
の
皆
様
の
笑
顔

に
貢
献
す
る
こ
と
が
出

来
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。 

                      

金
員
・
物
品
の
ご
寄
附 

・
東
京
都
多
摩
市 

 
 
 

岩 

下 
 

正 

代 
 

様 

   



 

                         

 

                                  

                              

愛寿会ホームページ  http://www.aijyukai.com      E-mail : jinseien@poem.ocn.ne.jp 

 

愛寿会ホームページ  http://www.aijyukai.com      E-mail : jinseien@poem.ocn.ne.jp 

 

第 164号                        社会福祉法人 愛 寿 会                平成 25年 2月 1日 

2月号 
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平成 25年 

2月1日発行 八ヶ岳もすっかり雪化粧。平成２５年１月１４日の大雪以降、寒さ厳しい日々が続いております。 

四
方
の
山
々
は
度
重
な
る
積
雪
で
覆
わ
れ
夜
明
け

前
の
外
気
は
澄
ん
で
冷
た
く
、
朝
日
の
量
が
増
す
に

つ
れ
空
の
青
さ
と
山
際
が
く
っ
き
り
と
浮
か
び
出
ま

す
。
山
は
夏
よ
り
も
一
層
高
く
神
々
し
く
迫
り
く
る

よ
う
で
あ
り
、
切
り
離
さ
れ
た
別
空
間
の
よ
う
に
感

じ
ら
れ
ま
す
。
凛
と
し
て
美
し
い
ふ
る
さ
と
の
山
々

に
思
わ
ず
手
を
合
わ
せ
生
き
と
し
生
け
る
も
の
に
と

っ
て
意
味
あ
る
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
と
願
わ
ず

に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。 

仁
生
園
入
所
の
皆
さ
ん
、
職
員
の
方
々
お
変
わ
り

ご
ざ
い
ま
せ
ん
か
。
寒
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

仁
生
園
は
山
紫
水
明
の
小
荒
間
の
地
に
施
設
が
創

設
さ
れ
て
以
来
、
山
梨
県
の
福
祉
施
設
の
先
駆
的
役

割
を
果
た
し
地
域
社
会
に
貢
献
し
て
き
ま
し
た
。
職

員
の
皆
さ
ん
は
、
機
会
あ
る
ご
と
に
耳
に
す
る
三
つ

の
基
本
方
針
、
七
つ
の
誓
い
を
合
言
葉
に
、
施
設
の

充
実
、
細
か
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
心
を
こ
め
て
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
年
々
施
設
の
充
実
や
サ
ー
ビ
ス

の
質
的
向
上
を
目
指
し
入
所
者
の
介
護
や
介
助
に
当

っ
て
い
る
園
長
様
は
じ
め
職
員
の
皆
さ
ん
に
心
を
こ

め
て
感
謝
と
敬
意
を
表
し
ま
す
。 

い
つ
も
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
入
所
者
へ
の
や
さ
し
い
心

配
り
に
接
す
る
た
び
に
「
福
祉
は
人
な
り
」
を
直
に

感
じ
頭
の
下
が
る
思
い
で
す
。 

愛
寿
会
が
高
齢
者
や
障
害
者
の
福
祉
施
設
と
し
て

地
域
に
応
え
今
日
あ
る
の
も
、
現
板
山
賢
治
会
長
や 

     

小
澤
澄
夫
顧
問
の
福
祉
に
対
す
る
崇
高
な
理
念
や
卓

越
し
た
経
営
手
腕
は
特
筆
す
べ
き
も
の
で
あ
り
、
歴

代
理
事
長
や
園
長
様
の
ご
指
導
や
職
員
の
皆
さ
ん
の

精
力
的
な
活
動
、
地
域
の
ご
理
解
な
ど
、
ど
れ
一
つ

欠
け
て
も
今
を
迎
え
る
こ
と
は
出
来
な
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。 

年
々
進
む
高
齢
化
に
伴
う
福
祉
の
充
実
の
た
め
、

地
域
の
中
で
福
祉
施
設
の
果
た
す
役
割
は
一
層
重
要

に
な
っ
て
い
ま
す
。 

今
秋
福
祉
法
人
愛
寿
会
高
齢
者
施
設
仁
生
園
が
四

十
年
目
を
迎
え
、
ま
た
峡
北
地
区
唯
一
の
障
害
者
支

援
施
設
第
二
仁
生
園
が
昨
年
末
五
周
年
記
念
式
典
を

行
い
さ
ら
な
る
充
実
を
目
指
す
年
で
も
あ
り
ま
す
。 

愛
寿
会
が
福
祉
社
会
の
充
実
の
た
め
地
域
と
連
携

し
、
今
後
益
々
の
ご
発
展
と
利
用
さ
れ
て
い
る
方
々

や
ご
家
族
、
職
員
の
皆
さ
ま
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

      

地
域
と
連
携
し
た
福
祉
の
里
づ
く
り 

社
会
福
祉
法
人 

愛
寿
会 

理
事 

 

井
出
武
男 

 

三
つ
の
基
本
方
針 

○ 

利
用
者
本
位
の
サ
ー
ビ
ス
の
実
践 

○ 

専
門
性
の
活
か
せ
る
職
場
づ
く
り 

○ 

地
域
社
会
と
の
協
働
と
貢
献 

  

七
つ
の
誓
い 

「
は
い
」
、
「
す
み
ま
せ
ん
」
、
「
あ
り
が
と
う
」
、
「
お
か

げ
さ
ま
」
、
「
ど
う
し
ま
し
た
か
」
、
「
そ
う
で
す
ね
」
、

「
さ
せ
て
く
だ
さ
い
」 

 

 



 

昨
今
の
「
少
子
・
高
齢
化
」
の
世
相
は
、
施
設
待
機
者

数
百
人
を
抱
え
る
福
祉
施
設
に
も
色
濃
く
影
響
を
与
え

て
き
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。 

愛
寿
会
で
も
、
「
健
全
な
経
営
体
制
の
構
築
」
と
「
意

欲
あ
る
人
材
の
確
保
」
の
た
め
に
、
確
か
な
給
与
体
系
の

確
立
に
向
け
て
検
討
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

本
年
は
、
創
立
四
十
周
年
の
年
で
も
あ
り
、
充
実
し
た

年
と
な
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。 
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一
月
三
日
、
書
き
初
め
が
行
わ

れ
ま
し
た
。 

新
年
に
ち
な
ん
だ
手
本
を
見
な

が
ら
、
「
も
っ
と
大
き
く
書
い
た

方
が
良
い
か
な
？
」
「
も
う
少
し

太
く
」
な
ど
と
言
葉
を
交
し
な
が

ら
筆
を
走
ら
せ
て
い
ま
し
た
。
一

〇
四
歳
の
平
井
様
も
参
加
さ
れ
、

職
員
と
一
緒
に
腕
を
ふ
る
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。 

 

そ
れ
ぞ
れ
個
性
豊
か
な
作
品
に

仕
上
が
り
、
皆
様
満
足
げ
な
笑
顔

に
満
ち
溢
れ
て
お
り
ま
し
た
。 

    

～ 

書
き
初
め 

～ 

 

一
月
十
五
日
（
火
）、
ま
ゆ
玉
作
り
を
行
い
ま
し
た
。 

 

テ
ー
ブ
ル
を
囲
み
、
白
・
ピ
ン
ク
・
緑
の
お
団
子
を
小

さ
く
丸
め
、
枝
に
刺
し
フ
ロ
ア
ー
に
飾
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
利
用
者
様
も
、
す
す
ん 

   

で
手
を
伸
ば
し
て
作
業
を

さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

と
て
も
和
や
か
な
雰
囲

気
で
、
「
き
れ
い
な
色
ね
」

「
枝
に
刺
す
の
が
難
し
い

わ
ね
」
な
ど
と
会
話
も
は

ず
み
、
笑
顔
も
多
く
見
ら

れ
た
ひ
と
時
と
な
り
ま
し

た
。 

    

～ 

ま
ゆ
玉
作
り 

～ 

～ 

新
年
互
例
会 

～ 

 
平
成
二
十
五
年
一
月
四
日
午
前
九
時
か
ら
仁
生
園
会

議
室
に
お
い
て
「
新
年
互
例
会
」
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

小
宮
山
理
事
長
か
ら
新
年
に
あ
た
っ
て
の
心
構
え
な

ど
の
訓
示
が
あ
り
ま
し
た
。 

     

と
こ
ろ
で
、
平

成
二
十
五
年
の
干

支
は
、
「
癸
巳
」

（
み
ず
の
と 

み
）

で
す
。
「
巳
」
の
字

は
、
蛇
（
へ
び
）

の
象
形
文
字
だ
そ

う
で
す
。 

一
回
り
昔
の
平

成
十
三
年
に
は
、

あ
の
小
泉
さ
ん
が

総
理
大
臣
に
就
任

さ
れ
ま
し
た
。 

二
回
り
昔
は
、

年
号
が
「
平
成
」

と
な
っ
た
年
に
当

た
り
ま
す
。 

         

 

一
月
四
（
金
）、
新
年

を
迎
え
、
地
域
委
員
の 

清
水
長
治
様
手
作
り
の

門
松
と
入
居
者
様
合
作

の
富
士
山
初
日
の
出
の

貼
り
絵
を
バ
ッ
ク
に
、

全
員
揃
っ
て
記
念
撮
影

を
し
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
一
月
八
日
、

九
日
と
二
日
間
に
わ
た

り
、
小
淵
沢
町
の
高
福 

 
 

                            グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
「
や
す
ら
ぎ
」 

                            

 

 

 

 

寺
（
こ
う
ふ
く
じ
）
に
初
詣
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

十
二
支
の
お
地
蔵
様
の
前
で
手
を
合
わ
せ
、
百
八
個
の

鐘
を
鳴
ら
し
て
、
今
年
一
年
の
健
康
、
平
穏
、
無
事
を
祈

願
し
て
参
り
ま
し
た
。 

 
 

                        

今
年
の
冬
は

寒
さ
が
厳
し
く

積
雪
も
多
い
の

で
、
皆
様
室
内
で

日
中
活
動
を
楽

し
ま
れ
る
日
々

が
続
い
て
お
り

ま
す
が
、
お
天
気

に
恵
ま
れ
た
日

は
気
分
転
換
に

な
る
よ
う
外
出

し
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。 

                       



 

三
ケ
月
ご
と
に
会
議
を
重
ね
て
い
く
中
で
、
今
回
は
、

日
清
医
療
食
品
㈱
よ
り
日
頃
の
感
染
症
対
策
事
項
を
書

類
に
し
て
提
出
し
、
仁
生
園
と
の
理
解
を
得
な
が
ら
双
方

の
日
頃
の
問
題
点
に
つ
い
て
討
議
を
い
た
し
ま
し
た
。 

 

入
所
者
様
が
安
心
し
て
美
味
し
い
食
事
を
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
今
後
も
続
け
て
参
り
ま
す
。 

 
「
大
き
な

美
術
館
に
展

示
さ
れ
て
感

激
。」
と
誇
ら

し
げ
な
表
情

や
、
「
大
勢

の
皆
さ
ん
の

作
品
に
驚
き

ま
し
た
。」
と

熱
心
に
見
ら

れ
て
い
ま
し

た
。 
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～ 

感
染
症
対
策
（
日
清
医
療
食
品
） 

～ 

 

ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
に
よ
る
感
染
が
全
国
的
に
数
多
く
発

生
し
て
い
る
中
、
弊
社
に
お
き
ま
し
て
も
食
中
毒
事
故
防

止
の
為
に
、
日
々
社
員
へ
の
衛
生
教
育
・
指
導
を
徹
底
し

て
お
り
ま
す
。 

 

最
も
大
切
な
手
洗
い
を
始
め
、
食
材
、
調
理
器
具
ま
で

全
て
に
お
き
ま
し
て
薬
剤
ま
た
は
加
熱
殺
菌
を
行
い
提

供
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
社
員
自
身
は
勿
論

の
事
、
同
居
の
ご
家
族
の
中
に
少
し
で
も
疑
わ
し
い
症
状 

     

第 

二 

仁 

生 

園 
 

 

一

月

二

十

三

日

（
水
）、
午
後
の
ひ
と
時

に
利
用
者
様
と
職
員
で

お
茶
会
を
し
ま
し
た
。 

 

ド
リ
ッ
プ
し
た
コ
ー

ヒ
ー
や
ジ
ュ
ー
ス
と
ケ

ー
キ
を
食
べ
な
が
ら
歓

談
を
し
ま
し
た
。 

普
段
の
イ
ン
ス
タ
ン

ト
コ
ー
ヒ
ー
と
違
い
、

香
り
よ
い
コ
ー
ヒ
ー
に

皆
さ
ん
和
や
か
な
様
子

で
し
た
。 

 
 

       

一
月
九
日
（
水
）
、
ま
ゆ

玉
団
子
を
柳
に
さ
し
て
ま

ゆ
玉
飾
り
を
作
り
ま
し
た
。 

五
穀
豊
穣
や
商
売
繁
盛

の
願
い
を
込
め
て
作
物
の

豊
か
な
「
実
り
」
を
表
現
し

た
も
の
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
第
二
仁
生
園
で
は
、

「
皆
さ
ん
健
康
で
明
る
く

過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
」
と
祈

念
し
飾
り
ま
し
た
。 

 

       

＝ 

「
人
ね
っ
こ
ア
ー
ト
」
展 

鑑
賞 

＝ 

  

一
月
二
十
九
日
（
火
）
、
山
梨
県
立
美
術
館
へ
「
人
ね

っ
こ
ア
ー
ト
」
展
を
見
に
行
き
ま
し
た
。 

 

こ
の
展
覧
会
は
、
「
元
気
に
活
動
す
る
利
用
者
さ
ん
の

表
情
を
お
伝
え
し
ま
す
。
」
と
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
で
山
梨
県

内
の
障
害
者
の
方
が
描
い
た
絵
二
〇
〇
点
を
超
え
る
作

品
の
内
、
第
二
仁
生
園
で
も
八
名
の
利
用
者
様
の
作
品
が

展
示
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 

      

 

 

＝ 

お
茶
会 

＝ 

 

 
 

 
 

       

＝ 

ま
ゆ
玉
作
り 

＝ 

 

 

       

 

が
あ
っ
た
場
合
は
即

出
勤
停
止
と
し
、
高

精
度
の
ノ
ロ
ウ
ィ
ル

ス
検
査
を
行
い
保
菌

し
て
い
な
い
事
を
確

認
し
た
上
で
出
勤
さ

せ
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 

写
真
は
、
一
月
二

十
二
日
（
火
）
日
清

医
療
食
品
㈱
山
梨
営

業
所
高
橋
様
を
は
じ

め
栄
養
士
、
調
理
担

当
者
及
び
仁
生
園
園

長
、
職
員
に
よ
る
話

し
合
い
で
す
。 

 

美
術
家
や
施
設
職
員
な
ど
で
つ
く
る
「
山
梨
・
人
ね
っ
こ

ア
ー
ト
ワ
ー
ク
」
が
主
催
。
県
内
の
障
害
者
福
祉
施
設
や
作

業
所
、
支
援
学
校
な
ど
で
制
作
さ
れ
た
二
三
四
人
の
三
三
九

点
を
展
示
。
身
の
回
り
の
花
や
果
物
を
描
い
た
絵
や
、
好
き

な
オ
ー
ト
バ
イ
を
細
部
ま
で
描
い
た
力
作
、
豊
か
な
色
遣
い

の
抽
象
画
な
ど
幅
広
い
。（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
よ
り
） 

一
月
三
十
一
日
ま
で
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。 


