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自
分
の
心
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
安
全
へ
の
第
一
歩 

 
 
 
 
 
 
 

～ 

心
に
ゆ
と
り
を
も
っ
て 

～ 

 

 

一
月
三
十
一
日
（
木
）
、
北
杜
警
察
署
交
通
課
の
原
口
課

長
を
講
師
に
お
招
き
し
、
交
通
安
全
講
習
会
を
行
い
ま
し
た
。 

今
回
は
「
自
分
の
身
近
に
あ
る
死
の
危
険
」
を
テ
ー
マ
に

交
通
事
故
の
実
情
や
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
は
ど
の
よ

う
な
こ
と
が
大
切
か
、
映
像
を
交
え
な
が
ら
お
話
い
た
だ
き

ま
し
た
。
（
以
下
、
講
習
の
要
旨
を
掲
載
い
た
し
ま
す
。
） 

 山
梨
県
内
の
交
通
事
故
の
実
情
（
昨
年
の
統
計
よ
り
） 

・
県
内
に
お
け
る
人
身
事
故
の
発
生
件
数 

三
五
六
二
件 

交
通
事
故
に
よ
る
死
亡
者 

三
十
七
人 

 
 
 
 
 
 
 
 

負
傷
者 

四
五
八
〇
人 

※
発
生
件
数
、
負
傷
者
数
は
減
少
し
て
い
る
が
、
死
亡
者
数

は
下
げ
止
ま
り
で
あ
る
。 

・
北
杜
市
に
お
け
る
人
身
事
故
発
生
件
数 

一
〇
五
件 

 
交
通
事
故
に
よ
る
死
亡
者 

三
人 

 
 
 
 
 
 
 
 

負
傷
者 

一
三
八
人 

※
発
生
件
数
、
死
亡
者
、
負
傷
者
数
全
て
増
加
し
て
い
る
。 

北
杜
市
内
の
事
故
の
特
徴
…
高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
の
事
故

率
が
や
や
高
い
。
観
光
で
訪
れ
る
ド
ラ
イ
バ
ー
の
事
故
も
目

立
つ 北

杜
市
内
の
道
路
…
道
幅
が
狭
い
、
カ
ー
ブ
が
多
い
、
そ

の
割
に
は
速
度
が
速
い
車
も
多
い 

 

「
も
し
も
事
故
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
た
ら
…
」
と
い
う
当
事
者

意
識
を
持
つ
こ
と
が
、
当
事
者
に
な
る
こ
と
を
防
ぐ 

 

交
通
事
故
の
こ
と
を
普
段
考
え
る
こ
と
は
な
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
「
自
分
は
大
丈
夫
」
の
心
が
危
険
で
す
。

車
社
会
で
あ
る
山
梨
県
。
運
転
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
機
会

も
多
い
で
す
が
、
「
慣
れ
」
が
一
番
危
な
い
の
で
す
。
慣
れ

に
よ
り
、
ほ
か
の
こ
と
に
気
を
取
ら
れ
集
中
力
を
奪
わ
れ
た

が
た
め
、
危
険
の
発
見
が
遅
れ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。 

【   1月末の雪で仁生園も雪化粧   】 

 

 

常
に
平
常
心
を 

自
分
自
身
の
性
格
や
心
の
状
態
を
理
解
し
て
い
ま
す

か
？
性
格
や
心
の
状
態
は
人
の
注
意
力
に
大
き
な
影
響

を
与
え
ま
す
。
そ
し
て
自
分
の
性
格
を
わ
か
っ
て
い
る
つ

も
り
で
も
、
運
転
中
は
誰
も
が
つ
い
我
を
忘
れ
が
ち
で

す
。
怒
り
や
焦
り
が
冷
静
な
判
断
を
狂
わ
せ
、
事
故
に
つ

な
が
る
確
率
が
高
く
な
り
ま
す
。 

事
故
の
要
因
と
な
る
「
危
険
」
に
つ
い
て
知
っ
て
予
測

し
、
運
転
す
る
自
分
の
心
を
知
っ
て
常
に
平
常
心
を
持
ち

運
転
す
る
こ
と
が
安
全
へ
の
道
で
す
。 

 飲
酒
運
転
の
危
険
性
を
理
解
し
て
く
だ
さ
い 

山
梨
県
は
飲
酒
運
転
の
交
通
事
故
率
が
非
常
に
高
い

の
が
現
状
で
す
。
昨
年
北
杜
市
に
お
け
る
飲
酒
運
転
に
よ

る
交
通
事
故
は
六
件
。
血
中
の
ア
ル
コ
ー
ル
濃
度
が
高
ま

る
と
中
枢
神
経
が
麻
痺
し
理
性
や
自
制
心
、
集
中
力
、
運

動
機
能
が
低
下
し
て
運
転
操
作
が
遅
れ
ま
す
。
運
転
者
だ 

 

け
で
な
く
同
乗
者
も
罪
に
問

わ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

 

日
々
の
運
転
を
再
確
認 

日
頃
の
業
務
で
運
転
に
携

わ
る
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、

心
と
時
間
に
余
裕
を
持
ち
、
平

常
心
が
大
切
と
職
員
一
同
再

確
認
し
ま
し
た
。 

積
雪
や
路
面
凍
結
が
心
配

な
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。
仁
生

園
へ
お
越
し
の
際
も
、
ど
う
ぞ

お
気
を
つ
け
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。 
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今
年
も
皆
様
が

元
気
で
す
ご
せ
ま

す
よ
う
に
・
・
・
。 

   

 

～ 

か
る
た
会 

～ 

道
路
に
薄
ら
雪
が
残
り
つ
つ
も
雲
一
つ
無
く
、
青
空
が
良

く
映
え
た
一
月
二
日
（
水
）
。
特
養
の
各
フ
ロ
ア
に
て
カ
ル

タ
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

仁
生
園 

  

 

 

一
月
十
六
日
（
水
）
、
山
田
登
起
は
様
の
百
歳

の
お
祝
い
で
、
市
の
訪
問
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

日
は
ご
家
族
様
を
は
じ
め
、
渡
辺
英
子
北
杜
市
長

も
駆
け
つ
け
て
く
だ
い
ま
し
た
。 

 

 

一
月
一
日
（
火
）
元
旦
。
一
年
の
初
め
は
毎
年
恒
例
、
書

き
初
め
で
す
。 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

一
月
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で

「
福
笑
い
」
を
行
い
ま
し
た
。 

福
笑
い
は
目
隠
し
を
し
て
、
作
り

途
中
や
出
来
上
が
っ
た
も
の
を
見
て

笑
い
あ
う
こ
と
か
ら
、
「
笑
う
門
に

は
福
来
る
」
の
こ
と
わ
ざ
の
よ
う
に

新
年
の
福
を
祈
願
し
た
の
で
は
な
い 

 

～ 

書
き
初
め 

～ 

一
―
三
班
で
は
、
参
加
人
数
は

十
一
名
。
テ
ー
ブ
ル
を
二
つ
使
用

し
て
の
今
大
会
で
し
た
。
参
加
さ

れ
た
利
用
者
様
は
み
な
さ
ん
溢

れ
ん
ば
か
り
の
笑
顔
が
素
敵
で

し
た
。
最
初
は
控
え
め
な
様
子
だ

っ
た
方
も
、
徐
々
に
立
ち
上
が
ら

れ
た
り
、
前
の
め
り
に
て
我
先

に
！
と
、
札
を
取
ろ
う
と
さ
れ
る

姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

 

優
勝
者
は
準
優
勝
者
と
十
枚
以
上
の
差
を
つ
け
、
ダ
ン
ト

ツ
優
勝
の
結
果
に
。
ち
な
み
に
景
品
は
…
職
員
と
参
加
者
皆

さ
ん
か
ら
の
拍
手
で
し
た
！ 

 

「
お
正
月
と
い
え
ば
？
」
と
い
う

問
い
か
け
に
、
「
お
年
玉
」
や
「
た

こ
あ
げ
」
「
は
ご
い
た
」
な
ど
、
利

用
者
様
そ
れ
ぞ
れ
が
思
う
お
正
月

に
ま
つ
わ
る
言
葉
を
緊
張
し
な
が

ら
半
紙
に
向
か
っ
て
筆
を
滑
ら
せ

ま
し
た
。
普
段
、
レ
ク
で
の
習
字
に

は
「
書
け
な
い
か
ら
」
と
参
加
さ
れ 

 

な
い
方
も
書
き
初
め
に

は
毎
年
参
加
さ
れ
、
今
年

も
「
初
春
」
と
難
し
い
字

を
と
て
も
上
手
に
書
か

れ
て
い
て
満
足
気
で
し

た
。
「
お
正
月
は
お
餅
を

食
べ
な
き
ゃ
」
と
話
し
な

が
ら
「
も
ち
」
と
書
か
れ

て
い
る
方
も
い
た
り
と
、

終
始
和
や
か
な
雰
囲
気 

 

利用者様と職員で一文字ずつ書

き…素敵な「あけましておめで

とう」が出来上がりました！ 

で
の
書
き
初
め
大
会
に
な
り
ま
し
た
。
職
員
の
手
を
借
り
て

書
く
方
や
、
満
足
が
い
く
ま
で
何
回
も
書
く
方
な
ど
そ
れ
ぞ

れ
で
し
た
が
、
皆
様
一
所
懸
命
に
向
き
合
い
、
一
年
の
始
ま

り
に
相
応
し
い
行
事
と
な
り
ま
し
た
。 

今
年
も
皆
様
が
笑
顔
で
元
気
に
一
年
過
ご
し
て
い
け
ま

す
よ
う
に
。 

 

～ 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
！ 

～ 

い
つ
も
笑
顔
で
お
元
気
な

山
田
様
。
そ
の
お
人
柄
の
よ

う
に
、
大
変
和
や
か
な
お
祝

い
の
席
と
な
り
ま
し
た
。
渡

辺
市
長
か
ら
「
お
元
気
で
す

か
？
」
「
元
気
の
秘
訣
は
何

で
す
か
？
」
の
質
問
に
も
張 

 

り
の
あ
る
声
で
お
答
え
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

日
々
の
生
活
で
は
、
お
食
事
を
残
さ
ず
召
し
上

が
ら
れ
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
行
事
に
も
積
極

的
に
参
加
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
場
を
明
る
く
し
て

く
だ
さ
い
ま
す
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
い
て
く
だ
さ
い
！ 

 

ま
た
、
山
田
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
こ
の

度
の
お
祝
金
を
全
額

ご
寄
附
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
利
用
者
様
方
の

た
め
大
事
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

～ 

笑
う
門
に
は
福
来
る 

～ 

 

か
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

さ
っ
そ
く
手
ぬ
ぐ
い
で
目
を
隠

し
、
ひ
ょ
っ
と
こ
や
お
か
め
さ
ん
の

顔
に
挑
戦
！
「
こ
ん
な
顔
に
な
っ
ち

ゃ
っ
た
～
」
と
笑
い
声
が
響
い
て
い

ま
し
た
。 

 



                           

                           

                           

 

 

～ 

ひ
と
筆
ひ
と
筆
に
心
を
こ
め
て 

～ 
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～ 

野
点 

～ 

 

五
月
四
日
（
水
）
仁
生
園
一
階
広
場
に
て
野
点
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

大
き
な
赤
い
野
点
傘
と
毛
氈
で
茶
席
を
準
備
し
、
車
椅

子
の
方
で
も
参
加
し
て
頂
け
る
よ
う
に
テ
ー
ブ
ル
席
も
用

意
し
ま
し
た
。 

各
班
の
女
性
職
員
が
和
服
に
着
替
え
、
点
て
た
お
茶
と

和
菓
子
で
お
も
て
な
し
。
窓
か
ら
入
る
新
緑
の
風
を
感
じ

な
が
ら
、
甘
い
お
菓
子
と
ほ
ろ
苦
い
抹
茶
に
思
わ
ず
笑
み

が
こ
ぼ
れ
、
会
話
も
弾
み
ま
す
。
和
服
姿
の
職
員
と
も
普

段
と
は
違
っ
た
表
情
で
楽
し
ま
れ
る
姿
が
多
く
見
受
け
ら

れ
、
綺
麗
な
着
物
に
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
見
と
れ
る
方
も

い
ま
し
た
。
一
緒
に
参
加
さ
れ
た
利
用
者
様
同
士
で
会
話

さ
れ
た
り
し
な
が
ら
、
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

各
班
共
に
多
く
の
利
用
者
様
に
参
加
し
て
頂
き
、
と
て

も
和
や
か
で
賑
や
か
な
野
点
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 

～ 

野
点 

～ 

 

五
月
四
日
（
水
）
仁
生
園
一
階
広
場
に
て
野
点
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

大
き
な
赤
い
野
点
傘
と
毛
氈
で
茶
席
を
準
備
し
、
車
椅

子
の
方
で
も
参
加
し
て
頂
け
る
よ
う
に
テ
ー
ブ
ル
席
も
用

意
し
ま
し
た
。 

各
班
の
女
性
職
員
が
和
服
に
着
替
え
、
点
て
た
お
茶
と

和
菓
子
で
お
も
て
な
し
。
窓
か
ら
入
る
新
緑
の
風
を
感
じ

な
が
ら
、
甘
い
お
菓
子
と
ほ
ろ
苦
い
抹
茶
に
思
わ
ず
笑
み

が
こ
ぼ
れ
、
会
話
も
弾
み
ま
す
。
和
服
姿
の
職
員
と
も
普

段
と
は
違
っ
た
表
情
で
楽
し
ま
れ
る
姿
が
多
く
見
受
け
ら

れ
、
綺
麗
な
着
物
に
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
見
と
れ
る
方
も

い
ま
し
た
。
一
緒
に
参
加
さ
れ
た
利
用
者
様
同
士
で
会
話

さ
れ
た
り
し
な
が
ら
、
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

各
班
共
に
多
く
の
利
用
者
様
に
参
加
し
て
頂
き
、
と
て

も
和
や
か
で
賑
や
か
な
野
点
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

 

 

 ～ 

第
二
仁
生
園 

防
災
訓
練 

～ 

 

 

六
月
一
日
（
水
）
、
地
震
を
想
定
し
た
防
災
訓
練
を
実

施
し
ま
し
た
。
年
に
一
度
の
訓
練
で
す
が
、
皆
様
落
ち
着
い

て
避
難
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

   

第
二
仁
生
園 

  

～ 

ま
ゆ
玉
づ
く
り
に
挑
戦 

～ 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

や
す
ら
ぎ 

  

一
月
十
五
日
（
火
）
、
ま
ゆ
玉
作
り
を
し
ま
し
た
。 

 

今
年
の
ま
ゆ
玉
は
、
パ
ス
テ
ル
カ
ラ
ー
調
の
四
色
で

す
。
コ
ナ
シ
の
枝
に
、
そ
れ
ぞ
れ
好
み
の
色
の
繭
玉
を 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「
あ
な
た
の
お
側
で
お
話
し
相
手
を
い

た
し
ま
す
」
と
、
毎
月
二
回
来
園
し
て
い

た
だ
い
て
い
る
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
な

の
花
の
会
」
様
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

な
の
花
の
会
の
皆
様
の
訪
問
は
、
昨
年

の
十
二
月
で
一
年
に
な
り
ま
し
た
。
今
で

は
来
園
時
間
の
午
前
十
時
前
に
な
る
と 

 

 

今
年
も
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
の
始
ま
り
は
「
書
き
初

め
」
で
す
。 

書
き
始
め
る
際
は
躊
躇

し
て
い
る
方
も
、
い
ざ
筆

を
運
び
始
め
れ
ば
す
ら
す

ら
す
ら
…
真
剣
な
眼
差
し 

で
書
道
に
向
き
合
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

ど
の
書
も
素
敵
な
作
品

に
仕
上
が
り
ま
し
た
。 

 

～ 

今
年
も
五
穀
豊
穣
を
願
っ
て 

～ 

養
蚕
や
農
作
物
の
安
全
や
豊
作
を
田
畑
の
神
に
祈
願

し
た
農
村
の
伝
統
行
事
の
「
ま
ゆ
玉
づ
く
り
」
を
行
い
ま

し
た
。 

 

白
・
ピ
ン
ク
・
緑
の
お
団

子
丸
め
て
作
り
、
柳
の
枝
に

一
つ
一
つ
丁
寧
に
飾
り
付
け

完
成
で
す
。
フ
ロ
ア
内
や
正

面
玄
関
に
も
飾
ら
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

そ
し
て
味
見
用
に
と
っ
て

お
い
た
お
団
子
で
お
茶
の
時 

  間
。
皆
様
お
い
し
そ
う
に
召
し
上
が
ら
れ
て
い
ま
し
た
。 

～ 

寒
い
冬
も
元
気
に 

 
 

過
ご
し
て
い
ま
す
！ 

～ 

 

寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
。
本
格

的
な
雪
が
降
る
日
も
…
。
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
大
流
行
に
も
負
け
ず
、
入 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

居
者
様
も
日
々
穏

や
か
に
過
ご
し
て

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
し
か
し
「
冬
」

と
い
う
だ
け
で
体 

  

が
こ
わ
ば
り
が
ち
に
。
体
操
や
身
近
な

も
の
を
使
っ
て
体
を
動
か
し
た
り
し
て

楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。 

～ 
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ 

な
の
花
の
会 

～ 

 

 

玄
関
で
待
っ
て
い
る
利
用
者
様
も
い
ま
す
。
す
っ
か
り
顔

馴
染
み
に
な
ら
れ
、
利
用
者
様
の
話
を
熱
心
に
聴
い
て
く

だ
さ
る
方
、
一
緒
に
懐
か
し
い
歌
を
口
ず
さ
ん
で
い
る
方

な
ど
、
毎
回
の
一
時
間
が
賑
や
か
で
楽
し
い
雰
囲
気
で
す
。 

 

会
員
の
中
に
は
、
北
杜
市
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

登
録
の
方
も
い
ま
し
て
、
持
参
の
専
用
帳
面
に
園
の
専
用

ス
タ
ン
プ
を
押
し
て
お
返
し
し
た
際
に
「
私
も
ス
タ
ン
プ

が
増
え
る
の
が
楽
し
み
で
ね
」
と
笑
顔
で
帰
ら
れ
て
い
ま

す
。
利
用
者
様
も
会
の
皆
さ
ん
も
楽
し
い
時
間
を
共
有
し

て
頂
い
て
い
る
と
思
い
ま
す
。 

 

 

会
員
の
中
に
は
、
北
杜
市
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
登
録
の
方
も
い
ま
し
て
、
持
参
の
専
用
帳
面
に
園
の 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

専
用
ス
タ
ン
プ
を
押
し
て
お

返
し
し
た
際
に
「
私
も
ス
タ
ン

プ
が
増
え
る
の
が
楽
し
み
で

ね
」
と
笑
顔
で
帰
ら
れ
て
い
ま

す
。
利
用
者
様
も
、
な
の
花
の

会
の
皆
様
も
、
楽
し
い
時
間
を

共
有
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

と
思
い
ま
す
。 

 

つ
け
た
ら
、
春
を
思
わ
せ

る
出
来
栄
え
に
な
り
、「
き

れ
い
な
色
だ
ね
」
「
早
く

春
が
来
る
と
い
い
ね
」
や

「
私
は
団
子
を
早
く
食
べ

た
い
な
」
と
楽
し
い
会
話

で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

 

 

き
れ
い
に
飾
っ
た
ま
ゆ
玉

の
枝
を
眺
め
な
が
ら
、
「
み
た 

ら
し
団
子
」

を
皆
さ
ん
で

い
た
だ
き
、

大
満
足
で
し

た
！ 



平
成
三
十
一
年
一
月
一
日
～ 

平
成
三
十
一
年
一
月
三
十
一
日 

 

愛
寿
会
・
仁
生
園
・
第
二
仁
生
園
へ
の 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

                             

                           

                           

 

 

愛
寿
会
サ
ー
ビ
ス
へ
の
ご
意
見
・
ご
要
望
や
施
設
見
学
等
の

ご
希
望
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

仁 

生 

園 

電
話 

０
５
５
１
（
３
２
）
３
３
４
０ 

第
二
仁
生
園 

電
話 

０
５
５
１
（
３
２
）
８
２
７
０ 

感
謝 

第 235号                        社会福祉法人 愛 寿 会                平成 31年 2月 10日 

い
つ
も
ご
協
力
を
い
た
だ
き
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。
今
後
と
も
利
用
者
の
皆
様
に
、
よ
り
ご
満
足
い
た
だ
け

る
施
設
運
営
を
目
指
し
、
役
職
員
一
体
と
な
っ
て
誠
心
誠
意

努
め
て
参
り
ま
す
。 

何
卒
、
こ
れ
か
ら
も
ご
支
援
の
ほ
ど
を
、
ま
た
、
ご
叱
正

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

略
儀
な
が
ら
、
お
礼
状
に
替
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

愛寿会ホームページ  http://www.aijyukai.com      E-mail : jinseien@poem.ocn.ne.jp 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

・
レ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ほ
が
ら
か
グ
ル
ー
プ 

代
表 

吉
田 

道
子 
 

様 

・
レ
ク
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ゆ
ず
っ
こ
の
会 

 
 
 
 
 
 
 

    
 
 

代
表 

佐
野 

恭
子 

 

様 

・
北
杜
市 

 
 
 
 
 
 

う
た
な
か
ま
八
ヶ
岳 

 

様 

・
北
杜
市 

 
 
 
 
 
 

保 

坂 
 

多
枝
子 

 

様 

・
北
杜
市 

 
 
 
 
 
 

山 

口 
 

潤 

子 
 

様 

・
北
杜
市 

 
 
 
 
 
 

市 

原 
 

彌
惠
子 

 

様 

・
北
杜
市 

 
 
 
 

楽
謡
甲
斐
（
が
く
よ
う
か
い
）
様 

・
北
杜
市 

 
 
 

お
話
サ
ポ
ー
ト 

な
の
花
の
会 

様 

・
北
杜
市 

 
 
 
 
 
 

田 

中 
 

央 

江 
 

様 

・
北
杜
市 

 
 
 
 
 
 

内 

田 
 

す
み
子 

 

様 

後
援
会
へ
の
ご
協
力 

・
北
杜
市 

 
 
 
 
 
 

山 

田 
 

栄 

明 
 

様 

ご
来
園
の
皆
さ
ま 

手
指
の
消
毒
な
ど
に
ご
協
力
を
！ 

 感
染
症
の
流
行
が
心
配
さ
れ
る
季
節
と
な

り
ま
し
た
。
施
設
の
ご
利
用
者
様
の
健
康
を
守

る
た
め
、
左
記
の
項
目
を
お
守
り
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
ご
理
解
と
ご
協
力
の
ほ
ど
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

 

◆
施
設
へ
の
出
入
り
は
正
面
玄
関
か
ら
の
み

と
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

◆
ご
面
会
の
際
に
は
マ
ス
ク
の
持
参
と
着
用

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

◆
玄
関
に
入
り
ま
す
と
正
面
に
消
毒
液
を
設

置
し
て
お
り
ま
す
。
手
指
を
丁
寧
に
消
毒
し

て
く
だ
さ
い
。 

 

◆
ご
面
会
な
ど
に
訪
れ
た
こ
と
を
必
ず
事
務
室

に
お
話
し
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
各
フ
ロ
ア
の
職
員
に
も
来
意
を
告
げ

て
く
だ
さ
い
。 

 

◆
風
邪
症
状
等
、
体
調
に
不
安
が
あ
る
方
は
事

前
に
来
園
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。 

 
 ◆

感
染
症
の
流
行
期
に
は
、
急
な
面
会
制
限
を

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
す
。
ご

了
承
く
だ
さ
い
。 

（
特
に
遠
方
か
ら
お
越
し
の
方
は
状
況
を

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
い
た
上
、 

来
園
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い 

た
し
ま
す
。
） 

 

 

 

 

 

今
年
も
甲
陵
中
学
校
の
生
徒
の
皆
様
が
タ

オ
ル
や
せ
っ
け
ん
を
ご
寄
附
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
甲
陵
中
学
校
の
皆
様
に
は
、
毎
年
仁
生
園 

  

を
訪
問
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
こ
の
日
は
代
表
し

て
先
生
が
届
け
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。 

 

毎
年
の
ご
厚
意
、あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。大
切
に

使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
仁
生
園
を 

ご
利
用
の
皆
様
へ 

 
 

感
染
症
流
行
期
に
つ
き
、
当
面
の
間
、
面
会
に
関
し

ま
し
て
次
の
よ
う
な
制
限
を
設
け
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。 

ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

◆
面
会
時
間
は
午
前
十
時
～
午
後
二
時
で
す
。 

◆
面
会
場
所
は
居
室
で
は
な
く
、
喫
茶
「
い
こ
い
」
に

て
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

◆
少
人
数
、
短
時
間
で
の
面
会
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。 

◆
飲
食
物
の
持
ち
込
み
及
び
、
園
内
で
の
ご
飲
食
は
ご

遠
慮
願
い
ま
す
。 

◆
感
染
症
流
行
の
状
況
に
よ
っ
て
、
急
な
面
会
制
限
を

さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

状
況
を
ご
確
認
の
上
で
来
園
し
て
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

金
員
・
物
品
の
ご
寄
附 

・
北
杜
市 
 
 
 
 
 
 

北
杜
市
立
甲
陵
中
学
校 

様 

 

 


